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Eléments de recherche :         LA CHICOREE LEROUX, toutes citations

C'est d'actualité...

JUTEUX!
Adepte d'une alimentation
équilibrée, vous aimez les fruits
Élaborés à partir de tonyu (lait
de soja), les Sojuicy de Bjorg sont
sans cholestérol, riches en fruits
100 % bio, sans sucres ajoutés
ni conservateurs. Vous pourrez
choisir entre la volupté
de la mangue riche en vitamine C,
ou la délicatesse de la framboise,
mariée aux accents acidulés de la
grenade, formidable antioxydant,
pour lutter contre le vieillissement.
Des saveurs naturelles et
gourmandes a apprécier a chaque
pause bien-être ou pour
se désaltérer, car ils se dégustent
tres frais
Bjorg, Sojuicy, 1,50 € la bouteille
de 200 ml (prix indicatif).
En vente en grandes
et moyennes surfaces.

EPICEZ!
Les déjeuners et les dîners tant attendus autour d'un barbecue
font leur grand retour N'hésitez pas a parfumer, pimenter, epicer

vos viandes, poissons et legumes avec les Moulins de Ducros
Neuf spécialités s'offrent à vous pour créer une cuisine inventive
et personnalisée Moulin 5 baies, Moulin Pesto, Moulin Herbes de

Provence Ail Sel de Guerande saveur cardamome. Poivre saveur
Ces mélanges très malins pour steaks ou crudités réveilleront

vos tables et vos mets les plus délicats Pensez Moulin
Oucros, 2,70 € le moulin (prix indicatif). En vente dans les grandes

et moyennes surfaces.

CROQUANT
Raconte-moi des Salades® a mis tout son savoir-
faire dans l'élaboration de savoureuses recettes

variées et équilibrées qui allient légumes, viandes ou
poissons, fruits gourmands et féculents. Taboulé

façon gaspacho penne au thon et au basilic risotto
aux cèpes penne au poulet et parmesan, betteraves

aux baies de cassis, carottes râpées aux abricots,
brocolis aux tomates et poulet, tartare de tomates

au thon tartare de concombres au saumon. Toutes
ces saveurs vous apporteront les bienfaits

nutntionnels et vous feront voir la vie en rose. Prenez
le temps de les déguster I

Raconte-moi des salades8, 2,29 € (prix indicatif). En vente en grandes et moyennes surfaces.

SAVEUR DU NORD
La chicorée Leroux s'invite dans tous nos mets, dans les
vinaigrettes, sauces, pâtes à crêpes desserts.. Et bien sûr, dans
nos petits déjeuners Encore plus gourmandes que ces compagnes,
trois nouvelles boissons chaudes à la chicorée douce séduiront
petits et grands par des arômes raffinés de café, de chocolat et de
vanille La chicorée contient dans sa racine de nombreux éléments
nutritifs et sa richesse en fibres contribue a l'équilibre de la flore
intestinale Des boissons légères et digestes, qui se consomment
sans modération et vous offrent un petit goût d'inattendu !

-~~ Leroux, Chicorée douce petit déjeuner, 2,95 € (prix indicatif)
dans les grandes surfaces.

r M' DIIDI:
Brita est depuis longtemps un spécialiste des carafes

filtrantes qui réduisent le tartre, le chlore, le plomb
et les pesticides dans l'eau du robinet La cartouche,

à changer régulièrement, filtre en quèlques instants une eau
également idéale pour la cuisson des aliments Esthétiques et

bien pensées, les carafes Brita se glissent aisément dans un
réfrigérateur pour les boissons fraîches de l'été Ajoutons

qu'un «mémo» indique quand il faut renouveler une cartouche,
par ailleurs recyclable. Bref, un objet utile et respectueux
de l'environnement un geste simple a faire au quotidien

Informations sur le site: www.brita.fr

LA FAMILLE S'AGRANDIT
Avec les beaux jours, les salades composées s'affichent au-devant de la scène Florette présente
les dernières nees de la famille, les Belles à croquer La premiere est issue du mariage heureux
d une laitue et d'une chicorée. Petite Laitue Frisée offre par ses feuilles frisottantes, une texture
craquante et une légère amertume. La seconde, Duo de Petites Laitues, est un savoureux mélange
de laitue verte et craquante et de laitue rouge, douce et sucrée. Il ne vous reste qu a créer
des accompagnements audacieux pour des repas légers et goûteux
Florette, Belles à croquer, 1,90 € (prix indicatif), en vente en grandes surfaces.


